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Opis kursu (cele kształcenia)

	     Zasadniczym celem kursu jest przekazanie studentom wiedzy na temat najważniejszych pojęć, teorii, metod i problemów psychologii ogólnej. Celami równorzędnymi są: ukazanie specyfiki myślenia w kategoriach psychologicznych i zachęcenie do jego wykorzystywania, a także rozwinięcie gotowości i umiejętności stosowania oraz samodzielnego poszerzania wiedzy psychologicznej.

     Podczas wykładów zaprezentowana zostanie podstawowa wiedza dotycząca ludzkiego umysłu i zachowania. Ćwiczenia będą poświęcone dyskusji istotnych problemów i teorii psychologii oraz jej możliwości aplikacyjnych.


Warunki wstępne

	Wiedza
	Podstawowa wiedza nt. psychicznego funkcjonowania własnego i innych istot żywych.


	Umiejętności
	Fundamentalne rozumienie różnorodności ludzkich doświadczeń i zachowań oraz ich przyczyn.


	Kursy
	Brak.



Efekty kształcenia 

	Wiedza
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	W01 Zna wybrane psychologiczne koncepcje człowieka i jego relacji z otoczeniem.

W02 Posiada elementarną wiedzę na temat rozwoju ludzkiego umysłu i znaczeniu środowiska w procesach rozwoju indywidualnego.
W03 Ma podstawową wiedzę na temat funkcjonowania ludzkiego umysłu, zna najważniejsze teorie uczenia się.

	K_W02
K_W04

K_W03

K_W06

K_W07

K_W13




	Umiejętności
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	U01 Wykorzystuje podstawową wiedzę psychologiczną do analizowania i interpretowania rozmaitych problemów zawodowych, do oceniania metod i procedur pedagogicznych, a także do rozumienia ludzkich motywacji i zachowań.
U02 Posługuje się podstawowymi pojęciami psychologii, potrafi samodzielnie poszerzać wiedzę psychologiczną. 

U03 Wykorzystuje pojęcia psychologiczne do formułowania argumentów, a podstawową wiedzę psychologiczną do oceny cudzych działań pedagogicznych i projektowania własnych. 

	K_U01
K_U06

K_U02

K_U04

K_U05

K_U07

K_U09


	Kompetencje społeczne
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	K01 Ma świadomość znaczenia wiedzy psychologicznej w pracy pedagoga specjalnego, posiada gotowość i narzędzia jej rozwijania.
K02 Dostrzega znaczenie wiedzy psychologicznej dla analizy i rozstrzygania zawodowych problemów etycznych.

K03 Ma świadomość znaczenia współpracy z psychologami, jest zdolny do efektywnego komunikowania się z nimi.
	K_K01
K_K02

K_K03

K_K04

K_K05


	Organizacja

	Forma zajęć
	Wykład

(W)
	Ćwiczenia w grupach

	
	
	A
	
	K
	
	L
	
	S
	
	P
	
	E
	

	Liczba godzin
	15
	15
	
	
	
	
	


Opis metod prowadzenia zajęć

	Wykład interaktywny 

Prezentacje multimedialne

Dyskusja grupowa

Studia przypadków

Wykonywanie zadań w grupach

Samoobserwacja i obserwacja


Formy sprawdzania efektów kształcenia

	
	E – learning
	Gry dydaktyczne
	Ćwiczenia w szkole
	Zajęcia terenowe
	Praca laboratoryjna
	Projekt indywidualny
	Projekt grupowy
	Udział w dyskusji
	Referat
	Praca pisemna (esej)
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Inne

	W01
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	

	W02
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	

	W01
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	

	U01
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	

	U02
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	X
	

	U03
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	

	K01
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	

	K02
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	

	K03
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	


	Kryteria oceny
	Obecność i aktywność na zajęciach, w tym udział w dyskusjach na forum grupy i w zadaniach realizowanych w podgrupach. Pozytywne zaliczenie testowego egzaminu pisemnego.


	Uwagi
	


Treści merytoryczne (wykaz tematów)

	Wykłady:
1. Wprowadzenie. Psychologia: szkic historyczny

2. Podstawowe pojęcia psychologii.

3. Czynniki warunkujące zachowanie.
4. Świadomość.

5. Uczenie się i pamięć.

6. Emocje i motywacja.

7. Stres, zaburzenia psychiczne i terapia.

Ćwiczenia:

1. Najważniejsze problemy psychologii.

2. Rozwój psychiczny.

3. Funkcjonowanie poznawcze: fundamenty biologiczne i podstawowe mechanizmy psychiczne.

4. Funkcjonowanie poznawcze: myślenie.

5. Funkcjonowanie poznawcze: inteligencja i twórczość.

6. Funkcjonowanie społeczne.

7. Zastosowania wiedzy psychologicznej.



Wykaz literatury podstawowej

	· Zimbardo P. G, Gerrig R. J. (2012). Psychologia i życie. Warszawa: PWN.
· Zimbardo P. G., Johnson R. L., McCann V. (2010). Psychologia. Kluczowe koncepcje. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.  




Wykaz literatury uzupełniającej

	· Kosslyn S. M., Rosenberg R. S. (2006). Psychologia. Mózg. Człowiek. Świat. Kraków: Znak.  


Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta)

	liczba godzin w kontakcie z prowadzącymi
	Wykład
	15

	
	Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)
	15

	
	Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym
	5

	liczba godzin pracy studenta bez kontaktu z prowadzącymi
	Lektura w ramach przygotowania do zajęć
	15

	
	Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu
	10

	
	Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat (praca w grupie)
	5

	
	Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
	10

	Ogółem bilans czasu pracy
	75

	Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika
	3


4

